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國立臺北教育大學 98學年度碩士班招生入學考試

體育學系碩士班  運動教育學  科試題

一、請簡略描述，何謂動作教育（Movement Education）？以國小二年級（八歲）

學童跑步為例，從動作教育觀點，具體敘述您設定跑步動作的教學目標。

（25 分）

二、試說明體適能於國小體育教學的意義，並舉例設計具體教學活動。（25 分）

三、何謂學校本位課程？健康與體育學習領域教師如何統整課程，使健康與體

育學習領域納入學校本位課程？（25 分）

四、請說明 sport education model，並以其特質設計健康與體育課程及教學活動。

    （25 分）


